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साराांश 

सीखने-ससखाने की सिसधयों का सिद्यासथियों की सिसिन्न क्षमताओ ंपर प्रिाि पड़ता ह।ै उसित ऄध्यापन सिसधयों द्वारा अिश्यक क्षमताओ ंका सिकास 

होता ह,ै सिद्यासथियों की समझ सिकससत होती है, तथा उपलसधध स्तर में िसृि होती ह।ै प्रस्तुत शोध में गसतसिसध अधाररत सशक्षण सिसध का, समस्या 

समाधान योग्यता एिं शैसक्षक उपलसधध पर पड़ने िाले प्रिाि का ऄध्ययन सकया गया ह।ै कक्षा 8िीं में गसणत सिषय सशक्षण हतेु प्रयोगात्मक तथा 

सनयंसित समहू बनाकर, प्रयोगात्मक समहू को गसतसिसध अधाररत सशक्षण तथा सनयंसित समहू को परम्परागत सशक्षण सिसध से सशक्षण कराया गया। 

समस्या समाधान योग्यता परीक्षण तथा शैसक्षक उपलसधध परीक्षण प्रशाससत कर सांसययकीय गणना द्वारा पररणाम प्राप्त सकए गए। गणना के अधार पर 

यह ज्ञात हुअ ह ैसक गसतसिसध अधाररत सशक्षण का सिद्यासथियों की समायोजन क्षमता तथा शैसक्षक उपलसधध पर धनात्मक प्रिाि पड़ता ह।ै ऄतः उसित 

शैसक्षक तकनीक का उपयोग कर छाि-सशक्षक ऄन्तःसिया के ऄसधकतम ऄिसर प्रदान कर सशक्षा में गुणात्मक सिकास संिि ह।ै 

 

प्रस्िािना (Introduction) - 

 प्रत्येक व्यक्ति के ऄन्दर शक्तिय ाँ क्तनक्तहत होती हैं। जब आन शक्तियों को फलने-फूलने के ऄवसर प्र प्त होते हैं, तो ईनक  क्तवक स ईनकी क्षमत  

के ऄनरुूप होत  ह,ै क्तकन्तु यक्तद ऐस  नहीं होत  तो ईनक  परू्ण क्तवक स नहीं हो प त  ह।ै बच्चों में आन क्षमत ओ ंके क्तवक स के ऄवसर क्तवषय के ऄनरुूप 

ईक्तचत क्तशक्षर् क्तवक्तध को ऄपन कर क्तदये ज  सकते हैं। 

गक्तर्त क्तशक्षर् की प्रभ वशीलत  भी ऄच्छी क्तशक्षर् पद्धक्ततयों पर क्तनभणर करती ह।ै क्तशक्षर् पद्धक्ततय ाँ ऄक्तधगम को सहज तथ  सरल बन ती हैं। आन क्तशक्षर् 

पद्धक्ततयों के ऄंतगणत योजन , ड ल्टन तथ  म न्टेसरी अक्तद क्तशक्षर् पद्धक्ततय ाँ अती हैं। क्तशक्ष  संस्थ नों में आन पद्धक्ततयों क  ऄनपु्रयोग करते समय व्यक्तिगत 

क्तभन्नत  के क्तसद्ध ंतों क  प लन करन  च क्तहए। फलस्वरूप ब लक की अवश्यकत , रूक्तच, योग्यत  तथ  क्षमत  के ऄनरुूप ईक्तचत व त वरर् प्र प्त हो 

सकेग । यह ब लक के संतुक्तलत एवं सव ांगीर् क्तवक स के क्तलए अवश्यक ह।ै 

 

िोध के उदे्दश्य (Objectives of the study) - 

प्रस्तुत शोध ऄध्ययन हतेु क्तनम्नक्तलक्तखत ईद्देश्य क्तनध णररत क्तकए गए हैं - 

1. गक्ततक्तवक्तध अध ररत क्तशक्षर् क  क्तवद्य क्तथणयों की समस्य  सम ध न योग्यत  पर पड़ने व ले प्रभ व को ज नन । 

2. गक्ततक्तवक्तध अध ररत क्तशक्षर् क  क्तवद्य क्तथणयों की शैक्तक्षक ईपलक्तधध पर पड़ने व ले प्रभ व को ज नन । 

3. क्तवद्य क्तथणयों की शैक्तक्षक ईपलक्तधध एवं समस्य  सम ध न योग्यत  क  तुलन तम्क ऄध्ययन करन । 

4. क्तवक्तभन्न शैक्तक्षक ईपलक्तधध स्तर व ले बच्चों की समस्य  सम ध न योग्यत  को ज नन । 

 

पररकल्पनाए ँ(Hypotheses) 

1. प्र योक्तगक समहू एवं क्तनयंक्तित समहू के क्तवद्य क्तथणयों की शैक्तक्षक ईपलक्तधध में स थणक ऄन्तर नहीं होग । 

2. प्र योक्तगक समहू और क्तनयंक्तित समूह के क्तवद्य क्तथणयों में क्तलंग के अध र पर शैक्तक्षक ईपलक्तधध में स थणक ऄन्तर नहीं होग । 

3. प्र योक्तगक समहू एवं क्तनयंक्तित समहू के क्तवद्य क्तथणयों की पवूण परीक्षर् एवं पश्च त् परीक्षर् की शैक्तक्षक ईपलक्तधध में स थणक ऄन्तर होग । 

4. प्र योक्तगक समहू एवं क्तनयंक्तित समहू के क्तवद्य क्तथणयों की समस्य  सम ध न योग्यत  में स थणक ऄन्तर नहीं होग । 

5. प्र योक्तगक समहू एवं क्तनयंक्तित समहू के क्तवद्य क्तथणयों की पवूण परीक्षर् एवं पश्च त् परीक्षर् पररर् मों (समस्य  सम ध न योग्यत  के संदभण) में स थणक ऄन्तर 

नहीं होग ।  

 

िोध प्रतिया (Research Process) - प्रयोगात्मक तितध - 

 शोध क यण हतेु 50 ब लक और 50 ब क्तलक ओ ंको क्रमशः 25-25 के दो समहूों में ब ाँट  गय । आनमें 50 क्तवद्य क्तथणयों क  एक समहू (25 

ब लक + 25 ब क्तलक ) प्रयोग त्मक तथ  दसूर  50 क  एक क्तनयंक्तित समहू क्तनक्तमणत क्तकय  गय  । 
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 प्रयोग त्मक समहू के 50 क्तवद्य क्तथणयों को शोधकत ण द्व र  क्तवक्तभन्न शैक्तक्षक गक्ततक्तवक्तधयों के म ध्यम से कक्ष  8वीं के गक्तर्त क्तवषय क  ऄध्य पन 

कर य  गय । क्तनध णररत गक्ततक्तवक्तधयों से संबंक्तधत क्तचिीय हल अक्तद क  प्रयोग कर, प ठ योजन  के म ध्यम से ऄध्य पन कर य  गय , ऄध्य पन के पवूण एव ं

पश्च त् प्रयोग समहू एवं क्तनयंक्तित समहू की समस्य  सम ध न योग्यत  क  परीक्षर् एवं शैक्तक्षक ईपलक्तधध क  म पन, म पनी के म ध्यम से क्तकय  गय । 

 क्तनयंक्तित समहू के 50 क्तवद्य क्तथणयों को ऄध्य पन स्वयं शोधकत ण द्व र  परम्पर गत क्तवक्तध से कर य  गय । यह ऄध्य पन क्तशक्षक केक्तन्ित रह । आन 

सभी क्तवद्य क्तथणयों पर शैक्तक्षक ईपलक्तधध परीक्षर् (पवूण तथ  पश्च त्) तथ  समस्य  सम ध न योग्यत  परीक्षर् प्रश क्तसत क्तकय  गय । 

न्यादिि (Sample) 

प्रस्तुत ऄध्ययन में न्य दशण के रूप में बरल  आटंर कॉलेज, मज़ुफ्फरनगर  के ईच्च प्र थक्तमक स्तर के कक्ष  10 के 100 क्तवद्य क्तथणयों (50 छ ि तथ  50 

छ ि ओ)ं क  चयन य दृक्तच्छक क्तवक्तध से क्तकय  गय  ह।ै 

• उपकरण (Tools) - 

1. समस्य  सम ध न योग्यत  परीक्षर् : क्तनम णर्कत ण – श्री एल.एन. दबेु, प्रक शन वषण – 1971, National Psychological Corporation, Agra 

आसक  प्रश सन प्र योक्तगक तथ  क्तनयंक्तित समहू के क्तवद्य क्तथणयों पर क्तकय  गय । 

स्ितनतमिि िैतक्षक उपलतधध परीक्षण : 

शोधकत ण द्व र  कक्ष  8वीं के गक्तर्त क्तवषय से शैक्तक्षक ईपलक्तधध परीक्षर् (ऄध्य पन पवूण एवं ऄध्य पन पश्च त्) हतेु बहुक्तवकल्पीय तथ  दैक्तनक जीवन 

संबंधी प्रश्न श क्तमल क्तकए गए। ईपलक्तधध परीक्षर् (पवूण तथ  पश्च) में 25-25 पद थे तथ  समय 1.30 घंट  रख  गय । 

सांतययकीय तिशे्लषण (Statistical operations) 

पररकल्पना िमांक – 01: "प्र योक्तगक समहू एवं क्तनयंक्तित समहू के क्तवद्य क्तथणयों की शैक्तक्षक ईपलक्तधध में स थणक ऄन्तर नहीं होग (पश्च त् परीक्षर् के 

संदभण में)।" 

ईि पररकल्पन  के संबंध में गर्न  क्तनम्न नसु र ह ै: 

 

स रर्ी क्रम ंक – 01 

स. 

क्र. 

न्य दशण समहू N M S.D. S.Em Combined 

S.Em 

df t-Value स थणकत  

1 प्र योक्तगक 50 32.26 7.10 1.00 1.582 98 4.33 0.01 स्तर 

क्तनयंक्तित 

ऄंतर 

2  50        

 

व्यायया – स रर्ी के ऄवलोकन से स्पष्ट ह ैक्तक प्र योक्तगक समहू क  मध्यम न (32.26), क्तनयंक्तित समहू के मध्यम न (25.4) से ईच्च ह।ै स थणकत  की 

ज ाँच करने हतेु “t – मलू्य परीक्षर्” क  ईपयोग क्तकय  गय । परीक्षर् से t क  मलू्य 4.33 प्र प्त हुअ, जो क्तवश्व स के स्तर 0.01 पर स रर्ीयन म न से 

ईच्च ह ैऄथ णत ्“गक्ततक्तवक्तध अध ररत क्तशक्षर् क्तवक्तध” एवं “परम्पर गत क्तशक्षर् क्तवक्तध द्व र  ऄध्य पन क यण क्तकए ज ने पर क्तवद्य क्तथणयों की शैक्तक्षक ईपलक्तधध 

में स थणक ऄन्तर प य  गय । 

 ऄतः पररकल्पन  – 01 ऄस्वीकृत की ज ती ह।ै 

पररकल्पना िमांक – 02:  "प्र योक्तगक समहू और क्तनयंक्तित समहू में क्तलंग के अध र पर शैक्तक्षक ईपलक्तधध में स थणक ऄन्तर नहीं होग ।" 

व्यायया – ईि पररकल्पन  के परीक्षर् हतेु पररकल्पन -01 में क्तकए गए परीक्षर् के प्र प्त ंकों को ब लक एवं ब क्तलक  के प्र प्त ंकों में ऄलग-ऄलग 

क्तवभ क्तजत कर ब लक वगण की शैक्तक्षक ईपलक्तधध क  सम ंतर म ध्य (X) एवं म नक क्तवचलन (6) ज्ञ त कर, स थणकत  की ज ाँच हतेु "t – मलू्य परीक्षर्” 

क  पररकलन क्तकय  गय । ईपरोि प्रक्तक्रय  “प्र योक्तगक समहू" एवं क्तनयंक्तित समहू” के ब लक-ब क्तलक  पर ऄलग-ऄलग प्रश क्तसत की गइ। 

ईि पररकल्पन  के संबंध में गर्न  क्तनम्न नसु र ह ै- 

स रर्ी क्रम ंक – 02 

 

परीक्ष

र् 

स म हू व ग ण N M S.D. S.Em Combined 

S.Em 

df t-Value स थणकत  N 

 

क्त ल ंग क े

अ ध  र प र 

ई प ल क्त ध ध 

प्र योक्तगक ब लक 25 33.12 6.26 1.25  

2 

 

48 

 

0.60 

2.68 

at 

(0.01) 

स थणक 

ऄंतर 

नहीं 
 ब क्तलक  25 31.92 7.80 1.56 

क्तनयंक्तित ब लक 25 24.8 9.21 1.84  

5.95 

 

48 

 

  0.20 

2.68 

at 

(0.01) 

स थणक 

ऄंतर 

नहीं 
 ब क्तलक  25 26 8 1.60 
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I. स रर्ी के ऄवलोकन से स्पष्ट ह ैक्तक (1) प्र योक्तगक समहू में ब लक वगण क  मध्यम न (33.12) ब क्तलक  वगण के मध्यम न (31.92) से ईच्च 

ह।ै स थणकत  की ज ाँच करने हतेु “t – मलू्य परीक्षर्” क  ईपयोग क्तकय  गय । परीक्षर् से t - मलू्य 0.6 प्र प्त हुअ, जो क्तवश्व स के स्तर 0.01 

पर स रर्ीयन म न से क्तनम्न ह ैऄथ णत् प्रयोग त्मक समहू में क्तलंग के अध र पर गक्तर्त क्तवषय की शैक्तक्षक ईपलक्तधधयों में स थणक ऄंतर नहीं 

प य  गय । 

II.  क्तनयंक्तित समहू में ब लक वगण क  मध्यम न (24.8) ब क्तलक  वगण के मध्यम न (26) से क्तनम्न ह।ै स थणकत  की ज ाँच करने हतेु “t – मलू्य 

परीक्षर्" क  ईपयोग क्तकय  गय । परीक्षर् t क  मलू्य 0.20 प्र प्त हुअ, जो क्तवश्व स के स्तर 0.01 पर एव ं0.05 पर स रर्ीयन म न से क्तनम्न ह ैऄथ णत् 

क्तनयंक्तित समहू में क्तलंग के अध र पर गक्तर्त क्तवषय की शैक्तक्षक ईपलक्तधध में स थणक ऄन्तर नहीं प य  गय । 

  ऄतः पररकल्पन -02 स्वीकृत की ज ती ह।ै 

पररकल्पना िमांक – 03:  “प्र योक्तगक समहू एवं क्तनयंक्तित समहू के क्तवद्य क्तथणयों की पवूण परीक्षर् एवं पश्च त् परीक्षर् की शैक्तक्षक ईपलक्तधध में 

स थणक ऄन्तर होग ।" 

ईि पररकल्पन  के संबंध में गर्न  क्तनम्न नसु र ह ै- 

स रर्ी क्रम ंक – 03 

स  
 

समहू परीक्षर् N Mea
n 
(x) 

S.D. 

 
(σ/√N) 

S.Em Combined     

S.Em 

df Calculated 

t-Value 

t- 

Value 

स थणक

त  

1 प्र योक्तगक पवूण 25 24.7 7.26 1.45  

 

0.405 

 

 

48 

 

 

18.66 

 

 

2.68 

 

स थणक 

ऄंतर ह ै
 पश्च त्  25 32.26 7.10 1.42 

2 क्तनयंक्तित पवूण 25 20.7 8.68 1.73  

 

0.489 

 

 

48 

 

 

9.61 

 

 

2.68 

 

स थणक 

ऄंतर ह ै
 पश्च त्  25 25.4 8.65 1.73 

 

1.  स रर्ी के ऄवलोकन से स्पष्ट ह ै क्तक प्र योक्तगक समहू की शैक्तक्षक ईपलक्तधध क  मध्यम न पवूण परीक्षर् एवं पश्च त् परीक्षर् के संदभण में क्रमशः 

24.7 तथ  32.26 ह,ै जो क्तक पवूण परीक्षर् मध्यम न से पश्च परीक्षर् मध्यम न ईच्च ह।ै स थणकत  की ज ाँच करने हते ु“t – मलू्य परीक्षर्” क  

ईपयोग क्तकय  गय । परीक्षर् से t क  मलू्य (18.66) प्र प्त हुअ जो क्तवश्व स के स्तर पर 0.01 पर स रर्ीयन म न से ईच्च ह।ै ऄथ णत् प्र योक्तगक 

समहू में गक्ततक्तवक्तध अध ररत क्तशक्षर् द्व र  ऄध्य पन क्तकए ज ने पर पवूण एवं पश्च त् परीक्षर् के संदभण में क्तवद्य क्तथणयों की गक्तर्त क्तवषय की शैक्तक्षक 

ईपलक्तधध में स थणक ऄंतर प य  गय । 

2.  स रर्ी के ऄवलोकन से स्पष्ट ह ै क्तक क्तनयंक्तित समहू की शैक्तक्षक ईपलक्तधध क  मध्यम न पवूण एवं पश्च त् परीक्षर् के संदभण में क्रमशः 20.7 एवं 

25.4 ह ैजो क्तक पवूण परीक्षर् मध्यम न से ईच्च ह।ै स थणकत  की ज ाँच करने हतेु “t – मलू्य परीक्षर्” क  ईपयोग क्तकय । परीक्षर् से t क  मलू्य 

9.61 प्र प्त हुअ, जो क्तवश्व स के स्तर 0.01 पर स रर्ीयन म न से ईच्च ह ैऄथ णत ्" गक्ततक्तवक्तध अध ररत क्तशक्षर् क्तवक्तध” एवं “परम्पर गत क्तशक्षर् 

क्तवक्तध” द्व र  ऄध्य पन क यण क्तकए ज ने पर पवूण एवं पश्च त ्परीक्षर् के संदभण में क्तवद्य क्तथणयों की गक्तर्त क्तवषय की शैक्तक्षक ईपलक्तधध में स थणक ऄन्तर 

प य  गय । 

  ऄतः पररकल्पन  – 03 स्वीकृत की ज ती ह।ै 

पररकल्पना िमांक – 04: "प्र योक्तगक एवं क्तनयंक्तित समहू के क्तवद्य क्तथणयों की समस्य  सम ध न योग्यत  में स थणक ऄन्तर नहीं होग ।" 

ईि पररकल्पन  के संबंध में गर्न  क्तनम्न नसु र ह ै- 

स रर्ी क्रम ंक - 04 

स. क्र. समहू N Mean 

(x) 

S.D. S.Em 

(σ/√N) 

Combined 

S.Em 

df Calculate t-

Value 

t-Value स थण

कत   

1 
प्र योक्तग

क 

50 12.38 l. 83 0.5244    2.63 /  

0.5244 98 2.365 
0.01 

तथा 1.98 

/ 

स थणक 

ऄंतर ह।ै 
2 

क्तनयंक्तित 50 11.14 2.53 0.357 

         0.05  
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 व्यायया – स रर्ी के ऄवलोकन से स्पष्ट ह ैक्तक प्र योक्तगक समहू की समस्य  सम ध न योग्यत  क  मध्यम न (12.38) तथ  क्तनयंक्तित समहू 

की समस्य  सम ध न योग्यत  क  मध्यम न (11.14) ह।ै स थणकत  की ज ाँच करने हतेु “t – मलू्य परीक्षर्” क  ईपयोग क्तकय  परीक्षर् से t - 

क  मलू्य 2.365 प्र प्त हुअ, जो क्तवश्व स के स्तर 0.05 पर स रर्ीयन के म न से ईच्च ह ैऄथ णत् “गक्ततक्तवक्तध अध ररत क्तशक्षर् क्तवक्तध" एवं 

“परम्पर गत क्तशक्षर् क्तवक्तध” द्व र  ऄध्य पन क यण क्तकए ज ने पर क्तवद्य क्तथणयों की गक्तर्त क्तवषय की समस्य  सम ध न योग्यत  में स थणक ऄन्तर 

प य  गय । 

  ऄतः पररकल्पन  – 04 ऄस्वीकृत की ज ती ह।ै 

 पररकल्पन  क्रम ंक – 05:  "प्र योक्तगक एवं क्तनयंक्तित समहू के क्तवद्य क्तथणयों की पवूण परीक्षर् एवं पश्च त् परीक्षर् पररर् मों (समस्य  

सम ध न योग्यत  के संदभण में) स थणक ऄन्तर नहीं होग ।" 

ईि पररकल्पन  के संबंध में गर्न  क्तनम्न नसु र ह ै- 

स रर्ी क्रम ंक – 05 

स. क्र. समहू परीक्षर् N Mean(x) S.D. S.Em 

(σ/√N) 

Combined 
S.Em 

df Calculate t-
Value 

स थणक

त   

1 प्र योक्तगक पवूण 50 12.38 1.83 0.258  
0.347 

 
98 

 
3.861 

 

स थणक 

ऄंतर ह ै पश्च त्  50 13.72 1.64 0.231 

2 क्तनयंक्तित पवूण 50 11.14 2.53 0.357  
0.476 

 
98 

 
0.588 

 

स थणक 

ऄंतर ह ै पश्च त्  50 10.86 2.23 0.315 

 

स रर्ी से स्पष्ट है क्तक - 

1.  प्र योक्तगक समहू के क्तवद्य क्तथणयों की समस्य  सम ध न योग्यत  के ऄध्य पन पवूण परीक्षर् क  सम न्तर म ध्य 12.38 एवं आसी समहू के 

क्तवद्य क्तथणयों की समस्य  सम ध न योग्यत  के ऄध्य पन पश्च त ्परीक्षर् क  सम न्तर म ध्य 13.72 प य  गय । यह दश णत  ह ैक्तक आस समहू 

हतेु ऄध्य पन पश्च त ्समस्य  योग्यत  परीक्षर् क  म न ऄध्य पन पवूण समस्य  सम ध न योग्यत  परीक्षर् के म न से ईच्च ह।ै स थणकत  

की ज ाँच हतेु “t - परीक्षर् क्तकय  गय , क्तजसक  म न 3.861 प य  गय  जो क्तक क्तवश्व स के स्तर 0.01 पर स रर्ीयन म न से ईच्च ह ै

ऄथ णत् स थणक ऄंतर ह।ै 

ऄतः प्र योक्तगक समहू के क्तलए पररकल्पन  – 05 ऄस्वीकृत की ज ती ह।ै 

2.  क्तनयंक्तित समहू के क्तवद्य क्तथणयों की समस्य  सम ध न योग्यत  के ऄध्य पन पवूण परीक्षर् क  सम न्तर म ध्य 11.14 एवं आसी समहू के 

क्तवद्य क्तथणयों की समस्य  सम ध न योग्यत  के ऄध्य पन पश्च त ्परीक्षर् क  सम न्तर म ध्य 10.86 प य  गय । यह दश णत  ह ैक्तक आस समहू 

हतेु ऄध्य पन पश्च त् समस्य  सम ध न योग्यत  परीक्षर् क  म न ऄध्य पन पवूण समस्य  सम ध न योग्यत  परीक्षर् के म न से क्तनम्न ह।ै 

स थणकत  की ज ाँच हतेु “t – मलू्य परीक्षर् क्तकय  गय , क्तजसक  म न 0.588 प य  गय  जो क्तक क्तवश्व स के स्तर 0.01 पर स रर्ीयन म न 

से क्तनम्न है ऄथ णत् स थणक ऄंतर नहीं ह।ै ऄतः क्तनयंक्तित समहू के क्तलए पररकल्पन  – 05 स्वीकृत की ज ती ह।ै 

 

तनष्कषि (Conclusion) - 

 प्रस्तुत लघ ुशोध में संकक्तलत अंकड़ों के स ंक्तययकी क्तवशे्लषर् से जो क्तनष्कषण प्र प्त हुए व ेक्तनम्नक्तलक्तखत हैं : 

1. प्र योक्तगक समहू की शैक्तक्षक ईपलक्तधध क्तनयंक्तित समहू के क्तवद्य क्तथणयों से ईच्च प इ गइ। 

2. प्र योक्तगक समहू और क्तनयंक्तित समहू में क्तलंग अध र पर ब लक एवं ब क्तलक  वगण की शैक्तक्षक ईपलक्तधध में सम नत  प इ गइ। 

3. प्र योक्तगक समहू के क्तवद्य क्तथणयों में गक्तर्त क्तवषय के पवूणवती परीक्षर् की ऄपेक्ष  पश्च त्परीक्षर् में "शैक्तक्षक ईपलक्तधध क  स्तर ईच्च प य  गय । 

4. प्र योक्तगक समहू के क्तवद्य क्तथणयों में समस्य  सम ध न योग्यत , क्तनयंक्तित समहू के क्तवद्य क्तथणयों की ऄपेक्ष  ईच्च प इ गइ। 

5. प्र योक्तगक समहू के क्तवद्य क्तथणयों की गक्ततक्तवक्तध अध ररत ऄध्य पन के पश्च त् समस्य  सम ध न योग्यत  ईच्च प इ गइ। 

 

सझुाि (Suggestions) - 

• कक्ष गत ऄध्य पन क यों में ईन क्तशक्षर् क्तवक्तधयों/प्रक्तवक्तधयों क  ईपयोग ऄक्तधकतम क्तकय  ज ये, क्तजनमें बच्चों की सक्तक्रय सहभ क्तगत  हो। 

•  ब लक के क्तवच र सजृन त्मक तथ  कल्पन शील होते हैं। प्रत्येक वस्त ुके ईपयोग एवं क्तनम णर् में ईसक  ऄपन  दृक्तष्टकोर् होत  ह।ै ऄतः क्तशक्षक को 

ब लक की मनोदश  समझकर, ईक्तचत म गणदशणन एवं प्रोत्स हन देकर सही क्तदश  क्तदख नी च क्तहए। 

•  गक्तर्त की मलू ऄवध रर्  एवं संक्तक्रय  को समझ ने हतेु क्तशक्षक को ऄपनी श ल  में गक्तर्त की प्रयोगश ल  स्थ क्तपत   करनी च क्तहए। 

• कक्ष  क्तशक्षर् प्रक्तक्रय  में समस्य  सम ध न क्तवक्तधयों क  प्रयोग करें। बच्चे स्वयं क्तशक्षक के म गणदशणन में समस्य ओ ंके सम ध न करें। त क्तकण क धन त्मक 

क्षमत  को क्तवकक्तसत करने हतेु क्य , क्यों और कैसे? ऄवध रर् त्मक प्रश्नों क  प्रयोग कक्ष  में क्तकय  ज ए। 
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